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Cha Huan est une géference dans le
monde du thé avec plus de deuxcents
variétés en provenance d’Asie.
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On a fait croire pendant longtemps que le salon de thé était un genre
('l déliquescent réservé aux cartes senior. Non seulement les institutions
comme Pignol et Bernachon sont toujours en pleine forme, mais une
' | nouvelle génération de petits bars 3 thé et a café, plus anglo-saxons,
moins guindés, ont fait leur apparition. Le meilleur reméde contre le froid,
c’est I'neure du goUter. erancois maies
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@ LE REPAIRE DES MAMANS
Café Pimpon

C’est le lieu secret des mamans du 7¢ branché qui se

retrouvent apres I’école, en face a la caserne des
pompiers (Pimpon!). Une jolie salle au décor customisé
par la cuisiniere (et collectionneuse d’objets des
années cinquante) Keiko réserve un coin enfant et

propose des crepes, cupcakes, cookies et un fameux
cheesecake Oreo.

16 rue de la Madeleine, Lyon 7°. 047276 45 84.

@LE REPOS DE LA SERIAL-SHOPPEUSE
Pignol Printemps gourmand

Le salon de thé historique de Pignol rue Emile-Zola
(Lyon 2°), un bon spot sucré, mais souvent plein.
Connaissez-vous cet autre salon de thé signé Pignol
au 4° étage du Printemps? Un havre de paix et de

gateaux de patissiers quand on a les bras chargés de
cadeaux.

42 rue de la République, Lyon 2°. 047256 03 62.

©LE PARADIS DES CONFITURES
Le Comptoir des douceurs

Ce salon privilégie les produits artisanaux et locaux
(miel d’Ardeche et confitures confectionnées dans
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le labo de la boutique par le chef Robert), issus de
produits bios de saison. Le Comptoir des douceurs
est aussi une épicerie, ol1 'on trouve des chocolats,

des marrons glacés ou du pain d’épices que 'on peut
déguster sur place.

44 rue Franklin, Lyon 2°. 0426 28 5718.

@A REFERENCE DU THE
Cha Huan

Le salon de thé qui jouxte la boutique trés pointue
(plus de 200 thés en provenance de Chine, du Japon,
d’Inde ou de Ceylan sélectionnés en plein champs)
permet de s'initier a la diversité d’'un univers qui se
déguste comme le vin, du blanc au rouge, mais aussi

du bleu au wulong, accompagnés de petits cakes au
thé Matcha.

9 rue des Remparts-d’Ainay, Lyon 2°. 04724104 60.

@ INSTAGRAME TES CUPCAKES
Les Gourmandises de Lilly

Un salon branché et plein de charme et qui sait faire
parler de lui, avec sa page Facebook, son compte
Instagram et ses vide-dressings. Les bons petits

cupcakes qui accompagnent le chocolat chaud sont
réalisés maison et c’est bon.

37 rue Ney, Lyon 6°. 07878049 31.

ANE PAS RATER POUR UNE PAUSE GOUTER
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